
ii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas berkat 

dan rahmatnya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan 

skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk 

mencapai gelar Sarjana Gizi pada program studi Ilmu Gizi Fakultas 

Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari 

berbagai pihak, penyusunan skripsi ini tidak akan selesai tepat waktu. 

Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed, Apt. selaku Dekan 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul 

2. Bapak Mury Kuswari, S.Pd., M.Si selaku Ketua Program Studi 

Ilmu Gizi Universitas Esa Unggul dan dosen pembimbing pertama 

yang telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

mengarahkan penulis dalam penyusunan skripsi ini 

3. Bapak Nazhif Gifari, S.Gz., M.Si selaku dosen pembimbing kedua 

yang telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

mengarahkan penulis dalam penyusunan skripsi ini 

4. Orang tua dan keluarga saya yang memberikan bantuan dukungan 

material, moral, dan serta doa yang selalu diberikan 

5. Teman seperjuangan kelas gizi pararel 2016 Universitas Esa 

Unggul yang telah banyak membantu dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan 

membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. 

Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. 

 

Penulis 

 

 

Pratiwi 



ii 
 

 


